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Het Aanloophuis ook een warme huiskamer

Presentie in het Aanloophuis

De doelstelling van het Aanloophuis is beschikbaar zijn voor de medemens die hulp en
aandacht nodig heeft. Een veilige plek bieden waar warmte en aandacht is voor mensen die
veelal op straat leven, met psychische moeilijkheden kampen en/of weinig sociale contacten
hebben.

Onze leidraad hierin is de presentie-benadering; een manier van relationeel werken. Hierbij
sluit je aan bij de ander zonder vooropgezet plan. Steeds weer opnieuw stem je af op de
ander. Van daaruit probeer je te begrijpen 6f en wat er in de desbetreffende situatie gedaan
kan worden en dit doe je dan ook. Dit alles binnen het gegeven kader van de setting. Het
gaat om de hele mens en niet alleen om een probleem of hulpvraag. Het Straatpastoraat is
een mooie aanvulling op het Aanloophuis omdat zij ook buiten openingstijden en individueel
aan kan blijven sluiten bij die ander vanuit dezelfde benadering. Kernwoorden: ontvankelijk
zijn, aansluiten, je open durven stellen richting de ander, trouw zijn.

Bestuur

Vergaderingen.

Het algemeen bestuur (AB) heeft in 2025 zeven keer vergaderd. In de tussenliggende maan-
den kwam het dagelijks bestuur (DB) voor zover nodig bijeen. In april en november vonden
de gebruikelijke vergaderingen plaats met de deelnemende kerken uit Leeuwarden over de
jaarstukken en de begroting.

Samenstelling bestuur
Per 31 december 2025 bestond het bestuur uit zeven bestuursleden. Van de tien deelnemen-
de kerken waren vier niet vertegenwoordigd in het bestuur.

Stichting Aanloophuis Leeuwarden
Het Aanloophuis staat geregistreerd bij de Kamer van koophandel (KvK-nummer 41002199)
als Interkerkelijke Stichting voor Missionair, Diaconaal en Pastoraalwerk het ‘Aanloophuis’.

Fondsenwerving

Het Aanloophuis kan bestaan dankzij de vaste bijdragen van de tien deelnemende kerken,
vele incidentele collectes en giften, subsidie van de gemeente Leeuwarden en fondsenwer-
ving. De fondsen zijn uitsluitend beschikbaar voor specifieke doeleinden en dienen binnen
bepaalde tijd te worden besteed en verantwoord. In dit jaar loopt een project ‘Veilig’ dat on-
der meer wordt ingezet voor weerbaarheidstrainingen voor de vrijwilligers. Ook kan soms wat
extra’s worden gedaan voor de gasten.

Kerst- en nieuwjaarskaart
In december hebben alle vrijwilligers, grondleggers, donateurs en ander betrokkenen van het
bestuur en codrdinator een kerst- en nieuwjaarskaart ontvangen.



Bereikbaarheid

Het ‘Aanloophuis’ is gevestigd aan de Bagijnestraat 36 in Leeuwarden.
De eerste contacten gaan via de cooérdinator en is bereikbaar via
coordinator@aanloophuisleeuwarden.nl

Meer weten over het Aanloophuis kan via aanloophuisleeuwarden.nl

Activiteiten in het Aanloophuis Leeuwarden

Algemene informatie

Het Aanloophuis is in het weekend op zaterdagmiddag van 13 uur tot 16 uur en zondag van
11 uur tot 16 uur geopend.

Van oktober tot en met april is het Aanloophuis elke woensdag geopend van 16.30 uur tot
19.00 uur.

In de overige maanden van mei tot en met september is het Aanloophuis de eerste en derde
woensdag van de maand geopend van 11.30 uur tot 13.30 uur.

De codrdinator geeft leiding aan het Aanloophuis en in dienstverband van 18 uur per week.
Vanaf oktober 2025 is de codrdinator door ziekte uitgevallen. Reintegratie startte vanaf
januari 2026.

Vrijwilligers:

Er zijn tussen de 90 en 100 vrijwilligers actief in het Aanloophuis. Deze worden aangestuurd/
gecoordineerd door Harmke Lagerwaard-Louwsma, codrdinator. De vrijwilligers zijn actief in
de volgende groepen:

- Bestuur (voorzitter, secretaris, penningmeester, algemeen bestuursleden)

- Fondsenwerver

- Coordinator klusteam en pandbeheer

- Klusteam en pandonderhoud

- Schoonmaakteams

- Boodschappendienst en brood

- Kookteams

- Gastheren en gastvrouwen

- Ondersteuners (zij geven leiding aan de teams van gastheren en gastvrouwen)

-ICT

Scholing en training

De codrdinator heeft een training gevolgd met als onderwerp ‘Omgaan met agressie en
moeilijk gedrag’, via netwerk DAK. Met als doel zelf getraind te worden, maar ook het kunnen
trainen van vrijwilligers. Tevens heeft zij intervisie gevolgd. De vrijwilligers zijn getraind in
gebruik van AED en reanimatie.

Op de planning voor 2026 staan wederom trainingen reanimatie, brandveiligheid, sociale
veiligheid en omgaan met moeilijk gedrag. Deze laatste zal eerst gericht zijn op de

ondersteuners/ leidinggevende vrijwilligers. Ook zullen er trainingen zijn voor nieuwe
vrijwilligers.

Maaltijden
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Elke eerste zondag van de maand serveren wij een gratis broodmaaltijd en elke derde
zaterdag van de maand wordt er een warme maaltijd gekookt en gratis verstrekt aan de
gasten.

In de maanden september tot en met april biedt de kookgroep van de

City Llife Church Leeuwarden een warme maaltijd aan. Dit doen zij de laatste zondag van de
maand. Eens per maand ontvangen wij een “fruitcollecte’ van de Vrije Evangelische
Gemeente Leeuwarden.

In de wintermaanden, van oktober tot en met april bieden wij elke woensdag gratis een
warme maaltijd aan. In de maande juni tot en met september, konden de gasten elke
woensdag terecht voor een gezonde en voedzame lunch.

Welkom, gasten wil je koffie?

In 2025 hebben wij 2749 keer gezegd: 'welkom, wil je koffie?' Dit zijn in totaal 152 unieke
bezoeken geweest, dat wil zeggen, 152 personen die per persoon ons meerdere keren of
één keer hebben bezocht. Op de woensdagen kwamen gemiddeld 25 mensen mee-eten. We
zien een lichte stijging van gasten. Dit zijn nieuwe gasten, gasten die een tijd zijn weg
geweest en ons weer vinden doordat zij bijvoorbeeld opnieuw dakloos zijn geraakt. Ook zien
we gasten komen die bij andere inloopvoorzieningen of buurtcentra elkaar kennen, en elkaar
uitnodigen om in het Aanloophuis af te spreken. Dit zijn mensen die niet dakloos zijn, maar
een sociaal netwerk vinden op deze manier. Door de gasten wordt wekelijks gebruik
gemaakt van de douche, de wasmachine en droger. We deelden kleding uit en zijn dankbaar
voor de kleding die steeds weer gedoneerd wordt!

Overige activiteiten

Presentaties zijn gegeven bij de Protestantse Gemeente Schiermonnikoog en bij de
Bethelkerk in Leeuwarden. Leuk om daarbij te benoemen is dat het koor van
Schiermonnikoog op hun beurt een verrassingsoptreden kwam geven in het Aanloophuis een
paar weken later. Tevens is er een jeugdgroep van derdejaars scholieren van het Gomarus
College in het Aanloophuis geweest. Zij hebben een interactieve presentatie gekregen en
hebben zelf een lunch gemaakt voor onze gasten.

Met Pasen heeft er een paasviering met een paasbrunch plaatsgevonden, met Sinterklaas
kregen de gasten een chocoladeletter mee en met Kerstmis een viering met een warm
buffet.

Op 12 september was de landelijke Open Monumentendag. Het thema hiervoor was dit jaar
‘Erfgoed & Architectuur’. Wij zijn opgenomen in de route van de organisatie van de Open
Monumentendag en werden zichtbaar door een officiéle vlag. Mensen konden kennismaken
met het Aanloophuis en bij ons terecht voor een lezing over de Historische Geschiedenis van
het pand van het Aanloophuis en de directe straten om ons heen.

Wij staan positief ten opzichte van een goede samenwerking met onze collega-organisaties
in de stad, zoals het Leger des Heils. Vanwege een verbouwing van hun pand, hebben zij
begin juni een midweek gebruik gemaakt van ons pand.

Sociale veiligheid

In 2024 hebben de vertrouwenscontactpersonen een opleiding gehad. Er zijn geen
meldingen geweest. Sociale veiligheid is een doorgaande ‘bewustwording’ in de teams,
doordat er bewust voor een dienst en na een dienst met elkaar wordt gesproken over
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belangrijke thema’s m.b.t. het gevoel van veiligheid in je team en het goed weer naar huis
gaan.

Slot

Het ‘Aanloophuis’ kijkt terug op een bijzonder jaar waarin wij met u allen en met onze gasten
zich welkom voelden. Wat zijn wij daar dankbaar voor! Het Aanloophuis zijn

wij samen. ledereen draagt bij op zijn of haar eigen manier. En dan te beseffen dat we ons
gedragen weten.

Wij hopen in de toekomst met inzet, steun en toewijding van alle vrijwilligers, grondleggers,
donateurs en ander betrokkenen van het bestuur en codrdinator het werk in het Aanloophuis

te kunnen voortzetten. Dus laten we samen de schouders eronder blijven zetten! Dank voor
jullie inzet, trouw, toewijding en creatieve input. Samen, nooit alleen”

Leeuwarden, 17 maart 2026
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verlies & winst rekening 2025

kosten jubileum
Huur
gas/water/electra
comunicatie kosten
verzekeringen
administratie
belasting heffingen
loonkosten

kosten ondersteuners
reiskosten
maaltijden

inkoop consumpties
acitiveiten

div kosten

kosten bank
opleidinjgskosten
Totaal

TEKORT

vrijval 40e jarig jubileum
vrijval project veilig
Toevoeging alg reserve

€11.925,00
€4.677,90
€769,37

€ 3.062,42
€ 330,00
€1.117,47
€34.013,81
€ 2.950,00
€ 665,40
€7.473,40
€ 5.055,09
€3.034,74
€ 3.846,78
€421,94

€ 800,00

€ 80.143,32

€ 3.429,87
€4.617,88
€4.151,26
€5.339,27



Aanloophuis Leeuwarden 2025

Deelnemende kerken € 28.984,00
Donatie paticulieren €11.717,79
collectes en giften € 15.444,52
Fonsen

sub gemeente leeuwarden € 13.441,00
rente € 651,97
verkoop consupties €1.147,77
div baten uitkering ziekengeld. € 5.326,40
Totaal €76.713,45

Leeeuwarden goedgekeurd op:

H. Halma

M. Koornstra

J.M. Kamsma.



Balans per 31-12-2025

Aanloophuis Leeuwarden

Kas Saldo € -mmee- Eigen vermogen € 27.180,59
Project veilig € 3511,80

Saldo ING bank € 3298,62 Crediteuren € 3258,20
Spaarrekening €30.000,00

Debiteuren € 651,97

Totaal € 33950,59 € 33950,59

Goed gekeurd op

H. Halma

M. Koornstra



J.M. Kamsma.



